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Mediale Ausbildung - Spiritueller Coach 2024/25 
mit Lillian Steiner, Sabine Fischer und Barblin Eichenberger 
 

In der aktuellen Zeitqualität kommen immer mehr Menschen unter Erwartungsdruck und 
Stress, sowohl im Beruf wie auch Privat. Viele kommen im Alltag nicht mehr zurecht und 
gleiten ins Burnout, verlieren den Bezug zum eigenen Selbst und wissen nicht mehr wer 
sie sind und was sie für eigentliche Aufgaben hier im Leben haben. 

Diese Ausbildung kann helfen, den Weg zum eigenen Selbst wieder zu finden. Sie kann 
unterstützen, sich seelisch wieder zu spüren und dem inneren Wesen wieder mehr Raum 
und Platz zu schaffen. So kann sich mehr und mehr persönliche Weiterentwicklung 
entfalten und innerer Frieden kann sich wieder einstellen, um letztlich auch den Alltag 
wieder kräftiger und bewusster zu meistern. 

Die Kursthemen und -Inhalte sind für alle Interessierten geeignet, die sich mit dem eigenen 
Selbst / dem eigenen Seelenplan auseinandersetzen möchten. Sowohl Interessierte mit 
wenig spiritueller Erfahrung wie auch bereits etwas Fortgeschrittene sind mit diesem Kurs 
angesprochen! 

In den modular aufgebauten Seminaren steht das praktische Arbeiten im Vordergrund,  
um die eigene Sicherheit und das Vertrauen in die spirituellen Dimensionen zu stärken. 
 

Inhalte 
 

• Zugang zu der eigenen inneren Stimme wieder finden 

• Verbindung zur Intuition stärken 

• Verbindung vertiefen und intensivieren zur geistigen Führung 

• Eigene Sprache mit der geistigen Welt verstehen 

• Lernen, präzise mediale und aussergewöhnliche Beweise zu erbringen 

• Präsenz der geistigen Welt energetisch übermitteln, Hingabe, wahrer Kanal sein 

• Spezielle Techniken, um die Verbindung zur feinstofflichen Welt zu stärken um die 
Qualität des spirituellen Arbeiten weiter zu verbessern 

 
 

Daten / Inhalte Siehe bitte Rückseite! 
   

Zeit jeweils SA 10.00 - 17.00 und SO 10.00 - 16.00 Uhr 
 

Ort  6210 Sursee LU, Buchenstrasse 8 (2.OG) 
 Kompetenz mit Herz 
 

Kosten CHF 380.- pro Wochenendseminar 
 CHF 680.- für Sommerwoche  
Vermerk Teilnahme neu auch per ZOOM möglich!  
 (Seminarsprache Schweizer-Deutsch)    
 

Anmeldung / Auskunft: 
  

info@worldofspirit.ch  / Telefon 041 938 00 02  
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Der Zustand der Trance bedeutet tiefe Entspannung und das Loslassen von bewusster Kontrolle. So können 
wir einen Raum inneren Friedens, innerer Freiheit und Einheit schaffen, wo vertiefte spirituelle Wahrnehmung 
beginnen kann. Trance verbessert die Wirkung jeder feinstofflichen Arbeit indem sie hilft, kreative und 
integrative Kräfte einzusetzen. Der zusätzliche Heilungseffekt dieser tiefgehenden Methode ist sowohl auf der 
physischen, wie auch auf der emotionalen und letztlich auch auf der geistigen Ebene spürbar. 
 

Die Kursteilnehmer arbeiten in der Trance-Medialität in Theorie und Praxis. Die Seminare sind begleitet von 
vielen einfachen praktischen Übungen, nicht zuletzt als Weg zu vertieftem spirituellem Arbeiten und mehr 
Selbstvertrauen in die eigenen feinstofflichen Fähigkeiten.  Die Seminare bzw. die Ausbildung sind nicht für 
Anfänger geeignet! 

Innere Stimme, Intuition stärken, Selbsterkenntnis  

Wahrnehmung, Eigenraum, loslassen, sich spüren.  

31. Aug. / 01. Sept. 2024 
Lillian Steiner 

Neue spirituelle Dimensionen entdecken 
Techniken und Übungen aus den Mysterienschulen der Hierophanten des alten 
Ägyptens um das höher Geistige klarer/deutlicher zu spüren, bei sich und anderen. 
Die Spirituellen Gesetze fassbar kennenlernen und verstehen.  

05. / 06. Oktober 2024 
Lillian Steiner 

Sensitivität, Inspiration, Symbolik und Seelenbilder   
Seelenbilder malen und deuten, Symbolik. Kreativität als Verbindung zum 
Feinstofflichen.  

09. / 10. November 2024 
Sabine Fischer 

Verbindung mit deinem inneren Kind 
Prägungen und Einfluss aus der Kindheit, Verbindung zum Erwachsenen in dir 
herstellen, das innere Kind in uns annehmen. 

07. / 08. Dezember 2024 
Barblin Eichenberger 
 

Lichtwesen aus höheren Sphären 
Spirituelle Führung (Formen), Seelenfarben, das sog. „höhere Selbst“ wahrnehmen 
und kennenlernen. Arbeit und Übungen mit dem sog. höheren Selbst.  

11. / 12. Januar 2025 
Lillian Steiner 

Heilen, Heil sein, Fernheilen, Selbstheilen, Seelenarbeit 
Eigene Schwächen erkennen und annehmen, sich verzeihen und somit auch heilen, 
die eigene Seele wahrnehmen/spüren und ihr zuhören. Übungen, welche uns 
zentrieren, so dass wir lernen  aus unsere Mitte zu handeln.  

08. / 09. Februar 2025 
Lillian Steiner 

Arbeit mit der geistigen Führung 
Geistführer kennen lernen und das geistige Team kennen lernen. Lernen, wie sie 
uns im Leben unterstützen und helfen und wie wir Zugang erhalten zu deren  
Wissen und Weisheiten. Viele praktische Übungen.  

08. / 09. März 2025 
Lillian Steiner 

Spirituelle Standortbestimmung, wahre Inspiration  
Was ist meine spirituelle Bestimmung, welche Potenziale habe ich mitgenommen, 
was sind die Herausforderungen/Aufgaben. Techniken lernen, diese Themen 
wahrzunehmen, bei sich und auch für andere.  

26. / 27. April 2025 
Lillian Steiner 

Jenseitskontakt, mediale Arbeit  
Vertiefung, erweiterte Praxis der medialen Wahrnehmung/Arbeit, auch den ganz 
eigenen medialen Weg erkennen. 

10. / 11. Mai 2025 
Lillian Steiner 

Sommerwoche 2025 
Vertiefen des Erlernten, Formen des Heilens. 

MI 28.05. - SO 01.06.2025 
Lillian Steiner 

Astralreisen 

Reisen in andere Ebenen, ausserkörperliche Erfahrungen, die spezifische Arbeit  

mit dem ätherischen Doppel.  

21. / 22. Juni 2025 
Lillian Steiner 
 
 

Trance und physikalische Energie 
Wie wir die Kraft der physikalischen Energie nutzen können um alle Aspekte der 
feinstoffliche Arbeit zu vertiefen.  
Wir arbeiten mit viele praktische Übungen. 

26. / 27. Juli 2025 
Lillian Steiner 

Mediale Ausbildung - Spiritueller Coach  
 

Themen und Daten 2024/2025 
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Der medial-spirituelle Weg ist ein Weg von dauerhafter Entwicklung und langem Lernen. Er hört nie 
auf, kann aber viel Freude bereiten im Alltag und uns dem Selbst näher bringen. Wir erhalten auch 
die Gewissheit, dass wir stets von wunderbaren Wesen und Welten umgeben und begleitet sind.  

02.05.2024 


